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OTWARTE ZAWODY w BIEGU NA ORIENTACJE
PUCHAR ROZTOCZA

ORGANIZATOR:
UKS AZYMUT SIEDLISKA
LUBELSKI ZWIAZEK ORIENTACJI SPORTOWE]
WSPOLORGANIZATOR:
Gmina Zamo$é
ZESPOL ORGANIZACYJNY:
Kierownik zawoddéw — Piotr CHABROS
Sedzia gtowny — Marian MARCINIEWICZ
Budowniczy tras — Patryk NIEDZWIECKI

RANGA I FORMA ZAWODOW:
Puchar Roztocza ( bieg klasyczny i 2 $redniodystansowe)- trzy biegi
indywidualne
- o klasyfikacji koncowej decyduje suma czasow.

TERMIN I MIEJSCE:

25-26.04. 2015 r. Lipsko Polesie - Centrum Wspolpracy Transgranicznej.

START:

25.04.2015 r. (sobota) — bieg klasyczny 11.00

25.04.2015 r. (sobota) — bieg sredniodystansowy 16.00

26.04.2015 r. (niedziela) — bieg $redniodystansowy - godz. 09. 00
TRASY:

Zawody rozegrane zostang na 4 trasach w kategoriach K i M:

bardzo tatwa, latwa, trudna i bardzo trudna.

Istnieje mozliwos¢ startu w druzynach.

POTWIERDZANIE PK:
W zawodach zastosowany zostanie system Sportldent.
Prosimy o podanie numeréw chipéw w zgloszeniu. Koszt wypozyczenia
chipa za jeden bieg — 3 zt. Zagubienie chipa organizatora -120 zt.

BIURO I CENTRUM ZAWODOW:
Sobota 10.00 na starcie 1 etapu
Sobota 13.30 CWT Lipsko Polesie, dojazd droga wojewddzka 849
ewentualna zmiana zostanie podana w komunikacie nr 2
Niedziela 09.30 CWT Lipsko Polesie

MAPY:
,.Kasewiczka” skala 1:10000 e-5m lato 2012
,Wieprzec Szewnia” skala 1: 15 000 e-5m wiosna 2014

CHARAKTERYSTYKA TERENU:
Teren w wigkszosci o dobrej i §redniej przebieznosci, pociety jarami o Srednich
przewyzszeniach.

OPLATA STARTOWA:

Kazdy bieg 5 zt od osoby.
Zgloszenia po terminie za dodatkowa optatg 50%.

PARKING:
Sobota i niedziela w centrum zawodow.

NAGRODY:
Medale i dyplomy dla najlepszych zawodnikéw w kazdej kategorii
wiekowej za kazdy bieg.

ZAKONCZENIE ZAWODOW:

26.04.2015 r. (niedziela) godz. 12.00

ZAKWATEROWANIE i WYZYWIENIE:
Zakwaterowanie - Sale Centrum Wspolpracy Transgranicznej Lipsko
Polesie - t6zko z wiasnym $piworem w cenie 10 zt os/doba.
Wyzywienie: - $niadanie — 7 zk; obiad — 20 z1 ; kolacja — 7 zk;
w Centrum Wspotpracy Transgranicznej Lipsko Polesie.

ZGLOSZENIA:
W zgloszeniu nalezy podac ilo$¢ zawodnikéw na wybranej trasie, numery
chipow.
Zgloszenie i zapotrzebowanie na wyzywienie oraz zakwaterowanie nalezy
wystaé do dnia 21.04.2015 r. na adres: pitt144@wp.pl

UWAGI: WAZNE INFORMACJE www.azymutsiedliska.cba.pl
Wszyscy startujacy zobowigzani sg do posiadania waznych badan
lekarskich.
Wazne badania lekarskie sag warunkiem dopuszczenia do udziatu w
zawodach.
Kluby zobowiazane sga do ubezpieczenia swoich zawodnikéw we wlasnym
zakresie.

ZAPRASZAMY DO UDZIALU
W ZAWODACH
, PUCHAR ROZTOCZA 2015”
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